
муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

города Ростова-на-Дону «Детский сад №20» 

 

Дорожная карта по реализации проекта  

по ранней профориентации  

«Ребята-поварята» 

1  

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Сроки 

реализации 

Ответственные 

исполнители 

    

1.   Беседа о профессии повар 

 Чтение В. Маяковский «Кем быть?» 

 Раскрашивание раскрасок «Профессии». 

 Дидактическая игра «Профессии» 

 Рассматривание иллюстраций о труде взрослых. 

13.03.23 Воспитатель 

подготовительной 

группы  

Гинда Ю.П. 
 

2.   Занятие «Знакомство с профессией повара» 

 Настольные и дидактические игры «У кого что», 

«Собери картинку», «Кто что делает?» 

 Лепка из теста «Хлебо-булочные изделия» 

14.03.23 Воспитатель 

подготовительной 

группы  

Кавешникова 

М.А. 

3.   Чтение Б. Заходер «Все работы хороши» 

 Экскурсия на пищеблок детского сада; 

 Дидактическая игра «Укрась фартук повара». 

 Пальчиковая гимнастика «Салат», «Капуста». 

 Сюжетно-ролевая игра «Готовим борщ» 

15.03.23 Воспитатель 

подготовительной 

группы  

Гинда Ю.П. 
 

4.   Беседа: «Какая бывает посуда»; рассматривание 

иллюстраций по теме «Кухонная посуда», «Чайная 

посуда», «Столовые приборы» 

 Дидактическая игра  «Сервировка стола», 

 Игры соревнования «Кто быстрее и красивее накроет 

на стол», «Кто быстро и правильно отберет продукты 

для супа и компота» 

 Лепка из пластилина «Продукты» 

16.03.23 

 

Воспитатель 

подготовительной 

группы  

Кавешникова 

М.А. 

5.   Дидактическая игра «Овощи – фрукты»  

 Подвижная игра «Корзина с фруктами» 

 Мастер-класс «Фруктовый салат» 

 Самостоятельная игровая и продуктивная 

деятельность 

17.03.23 Воспитатель 

подготовительной 

группы  

Гинда Ю.П. 
 

6.   Дидактическая игра «Варим суп и компот», 

 Рассказ детей «Как готовит моя бабушка».  

 Подвижная игра «Овощной переполох» 

 Мастер-класс «Овощной салат» 

 Самостоятельная игровая и продуктивная 

деятельность 

20.03.23 

 

Воспитатель 

подготовительной 

группы  

Кавешникова 

М.А. 

 

7.   Конкурс видеороликов «Готовим с мамой»  21.03.22 Воспитатель 

подготовительной 



 Сюжетно-ролевая игра «Повар»  

 Инсценировка по стихотворению С. Михалкова 

«Овощи», «Варим кашу» 

 Самостоятельная игровая и продуктивная 

деятельность 

 группы  

Гинда Ю.П. 
 

8.   Проведение конкурса «Ребята-поварята» в группе 

ДОУ (презентация профессии повар, фото, видео 

процесса приготовления блюд в ДОУ и дома).  

 

22.03.22 

 

Воспитатель 

подготовительной 

группы  

Кавешникова 

М.А. 

. 
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